
Les soignants de psychiatrie d'Indre et Loire se mobilise contre les manques de 
moyens que nous subissons, et toutes les conséquences sur les patients.  

Chinon, Loches, Amboise-Château-Renault, le collectif Tours Psy du CHU,  
tout le monde s’y met !!! 

Nous exigeons une amélioration importante des conditions de soins et de travail. 
Comme partout en France, la diminution régulière des financements, le sous-effectif, 
les fermetures de lits d’intra, le manque de soignants en extra-hospitalier, les 
difficultés de recrutements, sont à l’origine de souffrance de tous les côtés.  

L’Indre et Loire et la région Centre font partie des 20% des régions les moins bien 
dotées en termes d’effectifs soignants de toute la France. Et cela sans compter 
l’épidémie de COVID qui provoque chez de nombreuses personnes, de la souffrance, 
de la détresse et des décompensations, augmentant encore plus la nécessité d’avoir 
une psychiatrie publique en capacité d’accueillir tout le monde. 

Car dans chacun de nos établissements, ce constat peut être fait. Si on s’y 
met toutes et tous ensemble, patients et soignants, on sera plus fort. 

Pour des moyens humains et de soins,  
viens faire du bruit pour la psy 

Proposition d’une assemblée générale départementale  
à 11h Place Anatole France à Tours 

Pour faire connaissance, partager nos vécus, et envisager les 
suites de la mobilisation. 

Puis Rassemblement et manifestation  
à partir de 13h30 Place Jean Jaurès,  

pour nous rendre à l’ARS 
Tout sera bon pour nous faire entendre, venez équipés et déterminés !!! 


